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QUESTIO MEDICA, ( 

Cardinalitiis difputationibus mane difcutienda in Scholis 
Medicorum i die Jovis undecima Martii 1717. 

M. CLAUDIO DU CERF, Doetorc Medico, 
Prtefide. 

An fenibus Melf 


M AXIMA debetur fenibus reverentia : Hi fumma ornati prudenti;!', 
multarumque rerum experientia peritiores fa&i, fapientiffimis fuis 
Rempublicam juvant confiliis. Ad tuendam confervandamque fenum fani* 
tatem, fex rerum nonnaturalium ufus plurimum confert ; fi legitimus, 
animae corporifque fundtiones ad conditurum ufque vita: terminum foeliciter, 
ut decet, abfolvuntur: fi improbus, morborum Ilias. Hominis vita ab ortu 
ad occafum perenni ad omnes partes fucci nutritii ( chyli videlicet ex alimen¬ 
tis & potubus mutuo fermentationis & tritus commercio rite confe&i ) 
applicatione foventur ac lultinentur; hoc dulci recreatx fucco, illarum ftru- 
ftura, politus, concentus, tonus, . elater , & olcillatio confervantur. Plantis 
& animalibus foli\m vivere datum eft. Vita: curfus temperamenti mutatione 
feu statum viciflitudine riiftinguitur. Prima omnium infantia calidiflima df 
humidifUma ■, fuo fequuntur ordine pueritia, pubertas, adoleficentia, conftans 
fuique matura xtas, & fene&us cui univerfim laflx , non fradlx xtatis no¬ 
men eft; hxc enim triplex, cruda feu viridis, ingravefcens, & decrepita 
omnium frigidiUima ac ficciflima. Vis fenes in fuis diebus exultare & lae¬ 
tari , fac ut eo nutriantur alimento quo.bolia fcelixque fuccedat nutritio, 
uberior fuppeditetur fpirituum copia, inteftinus progreffivpfque fanguinis' 
motus promoveatur, folidifque fefe movendi integra concedatur libertas. 

II. 

S ENECTUS naturalis eft principiorum feu partium etfentialium liqui¬ 
das folidafque partes componentium motus imminutio. Quxnam fine 
b*c principia quxris ? Attende: Sal, Sulphur, Mercurius, Aqua, & Terra, 
mnt vera ac genuina corporis humani & rerum omnium quas fummus Opi- 
* ex condidit principia; qux prout tenuia funt feu volatilia, crafla feu fixa, 







pro variis attatibus diverfa mixtio, moles, figura, fitus, poteftas, virtus, 
aeque agendi ratio. In fenedute omnia fere evadunt fixa, lentefcit fanguis, 

( quippe lentor fanguinis omnium morborum caufa) acorem contrahit, in 
cincritia corticali glandulosa cerebri cerebellique fubftantia pauci fecer- 
nuntur fpiritus: hinc in lenibus vaforum remiflio , elaterum inertia, fegnis 
fermentatio, cutis rugis afpera, corporis macies, deleta fere memoria, 
Herilis imaginatio; quin etiam plurimis infeftantur morbis, nimirum fpi- 
randi difficultate, fluxionibus cum tufli, urinae ftillicidiis & difficultatibus, 
articulorum doloribus, nephritide, vertigine, fyderatione, cachexia, totius 
corporis pruritu, vigiliis, alvi, oculorum & narium humiditatibus, visfls 
hebetudine, glaucedine, auditus gravitate. Eheu ! quam mifera fenum con¬ 
ditio ! quot quantifque calamitatibus funt obnoxii! ipfa enim fene&us; 

Expeflata diu , votifcjue optata fecundis 
Objicit innumeris corpus lacerabile morbis. 

Aftubi ad fummum fene&utis apicem pervenere; fundionum omnium cor¬ 
poris imminet ruina, ultima dies expedanda, ceflanteque vita: principio¬ 
rum motu, tandem vitam cum morte, qua fit corporis ab anima receflus, 
commutant. 

'tu. 

r EPOKOMIKH pars eft iynw qua: fenum vita: & fanitati profpicit. Sa-- 
nitas optimum vitat fuavioriscondimentum,mhm&ionum omnium in¬ 
tegritate pofita eft, quae tandiu fui juris eft, quandift nullus in aflumendis ali¬ 
mentis error committitur.Qui vult fanus fieri, certis legibus fe obligare debet, 
intemperantiam medicorum nutricem fugiat, parc&ac iimpliciter vivere dif- 
cat , nec multiplici ciborum apparatu quo maxima pars hominum deledatut 
vitam fibi brevem efficiat, innumerifque morbis reddat obnoxiam. Ars noftr* 
fapientibus natura: legibus ftabilita, certam vidds rationem cuilibet aetati 
& temperamento utilem elfe ac neceflariam nos edocet, ut llupendacor¬ 
poris humani machina fuis ftet honoribus. Ciim autem liquida, fpiricuofi» 
& folida corporis noftri fubftantia jugiter diffluat, alimentis opus eft aCt 
illius inftaurationem. Alimentorum materia ex animalibus & vegetabilibus 
defumitur. Alimenta vel funt folida, vel liquida : folida cibi, liquida potus 
nomine donantur. Cibo fames, potu fitis fedanturrutriufquc natura, quan¬ 
titas, qualitas , fumendi tempus, utentis aetas confidcranda. Quodnar 0 > 
amabo, alimentum naturae fenum debili reficienda: & erigendae convenien' 
tius erit quam Mei, cui non fpernendas ineffc vires ad vitam fanitatemq ue 
confervandam , tfttn authoritatibus, tum exemplis confirmatur. Pythagol aS 
( referente Laertio ) cflm frugaliffime viveret, folo fxpe meile contentus 
fuit, & .ad annum nonagefimum vitam perduxit, affirmabatque eos fin 
morbo vivere pofle qui mei crebro comederent. Pollio Romanus 
excedens centefimum cdm interrogaretur ab Augufto, quo vitat regh llin 
animi corporifque vigorem confervaftet, intus meile, foris oleo, refpondi ^ 
Galenus. Anthiocum cum pane & meile Attico vitam ad o&uagefimum a 
luim protraxiire teftatur. Athcnaus Democritum jam morti proximum, 1 ,^ 
mellis odore & halitu vitam prorogalfe; & Corfos ideo efle longa: vos, q u ° 






Mei,cujus maxima copia ibi colligitur, cibus fit ipfis valde familiaris; & 
facri codicis teftimonio declaratur mellis prxftantia, ubi loquens de Joanne- 
Baptifta : Butyrum , inquit, & Mei comedet ut fciat reprobare malum & eligere 
bonum. Mei igitur optimus fenum cibus, boni fucci, facilis co&ionis, & 
diftributionis. Hoc fuavi mollique cibo in chylum converfo &fingulis par¬ 
tibus didito , corpus folidis fplendefcit bonis, principes animee fun&iones 
fua feliciter adimplent munia , vitaque demum fuis limitibus circunfcripta 
nullis turbatur doloribus. 


IV. 

C OELESTE donum pretiofiflimumque hujufce vita: munus Mei. Ah 
ab aere tantam hujus origo repetenda fit, & ab apibus in efcam colli¬ 
gatur atque in favos transferatur; an ex plantarum liicco ab apibus genere¬ 
tur ; an qua: collegerunt in hunc faporem mixtura quadam & proprietate 
fpiritfis fui mutent; an condituri & difpofitione in hanc qualitatem vertan¬ 
tur, qua: ex tenerrimis virentium florentiumque decerpferint, non fine quo¬ 
dam fermento quo in unum diverfa coalefcunt; quam varis, quam dis¬ 
crepantes fententix ? Mei apibus debetur. Ha: vagantur & flores ad Mei fa¬ 
ciendum idoneos carpunt; deinde quidquid attulere, difponunt, ac per favos 
digerunt: 

.... - ■ - Puriffma mella 

Stipant & liquido diflendunt nettare cellas. 

Pra:terel tantus efl: apum labor in colligendis floribus ad Mellis produ&io- 
nem, ut ipfx etiam mortem fubire non vereantur. 

At fcjfa multa referunt fe notie minores 
Crura thymo plena: pafemtur & arbuta paffim 
Et glaucas falices, cafiamque , crocumque rubentem, 

Et pinguem tiliam, & ferrugineos hyacinthos. 

Sapi etiam duris errando in cotibus alas 
Attrivere , ultroque animum fub fafce dedere ; 

Tantus amor florum & generan li gloria Mellis ! 

Verilm ex omni apum genere Mei colligendum efle ne exiftimes. 


Virgil. 4«. 
Georg. v. iSo 


Idem. 
V. iSo. 


Idem 
V. J,Of. 


Namque alia turpes horrent -- ■ ’ 

Elucent alia & fulgore corufcant 
Ardentes auro, & paribus lita corpora gutt is. 
Hac potior foboles , hinc coeli tempore certo 


Dulcia mella premes. 

Mellis differentia: tum ex plantis,tum a natali folo repetenda’.Quod ex Abfyn- 
thio apes colligunt, gullu amarum , e Rhododendro venenata po et qua itate. 
Procellit omnibus ubi Thymus , Lavendula , Rofmarinus alixque plantx 
aromatica: luxuriant. Atticum & prxeipue ex Hymetto omnium prxfiantiiii- 
mum, a Veteribus maxime laudatum. Nos vero Melli Narbonen i p 
concedimus, cujus frugiferx dotes habita ratione xtatis con i 
r is, odoris, faporisydignofeuntur.' Sit ergo xtate recens, con i ei .p •> 


V. JJ&IO#. 








colore album, olfadil fuave,guftu jucundum. Mei fale acido elTentialipar- 
ticulifq-, olcofis conflat, quibus intime fociatis,craffi, vifcidi,tenacefque lucri 
liquidis folidifque partibus haerentes, inciduntur, comminuuntur, & per 
diverfa corporis emundoria, inlenlibilemque tranfpirationem foras aman¬ 
damur. Ab hac fuccorum prava indole immunes erunt fenes Mellis cibo 
alfueti :c& tamen conditione ut coquatur, non vero crudum nifi in minima 
quantitate alTumatur. Ex eo faluberrimus paratur potus, Hydromel vulgo 
didus, ab Antiquis vero MulfaMelicratum, Apomeli, quo fenum exhila¬ 
ratur natura. 

y. 

Q UEMADMODUM Lac univerfis puellulis competit , ita Mei fenibus 
convenientiflimum eft.Divinum illud nedarin chylum facile convertitur 
ac undique diftribuitur, 8c per ardiffimas nervorum , membranarum , fibra- 
rum,cartilaginum& odium anguftias penetrat. Efficacitatem principiorum e* 
quibus conflatur, expende : his omnibus robur, bonus habitus & pulchritudo 
fenibus conciliantur. Mei enim & nutrit, & bonum colorem exhibet: quippe fale 
fuo acido elTentiali, particulifque oleolis, crafliores attenuantur fucci, inertia 
idcirco fenum principia majori pollent agendi virtute-, fpiritus ad cerebrum 
delati expeditiori cientur motu, fluxilior evadit fanguis , circuitus velocior 
motus, fibra: uberiori vividiorum particularum accedionead ofcillandum ap¬ 
tiores, mufculorum motus validior, triturationum, fecretionum, omnium- 
que fundionum adell inftauratio; exquifitiores quoque fiunt nervorum ope 
lenfationes; vigent oculi, imaginatio , memoria, omnefque anima: adiones 
multo illuftriores fiunt. Adde quod atquabili refpiratione liber patebit acris 
in pulmones ingrelTus, placidi erunt fomni , .fuaves vigiliae, jucundis fenes 
afficientur animi pathematibus, ad rifum & ad amorem erunt proclives. In* 
fuper a vana climadericorum annorum,. cometarum , aftrorumque defe- 
dionum (quae funt imperita: plebis terricula) pernicie tuti fcelicicer vivent; 
redeque fpretis arcanis ex auro, gemmis, cervorum , ferpentumque carni¬ 
bus inani molitione concinnatis liquoribus, qui funt ftulta: credulitatis par¬ 
tus , debitum vita: longiori curium abfolvent. Qui merum ut fenii Phar¬ 
macum Melli anteponunt graviter hallucinarmir. Merum fenibus noxium» 
mentem & fenfus confopit omnes, durum ex fe, contumax & codianis ip 1 ' 
patiens, debilem coquendi vim eludit, fenefque praemature extinguit. Q» ld 
plura? Mellis ufu vitam ducent fenes nullis flipatam morbis, omnibus curi* 
aerumnifque folutam. Quod fi tandem eo venerit artas, quo vel eunda»' 
tibus veniendum , quo fatietas vitae tempus maturum mbrti affert, tam pl a ' 
cid£ e vivis excedent, ut obdormire, non emori videantur. 

Ergo fenibus Mei 

Proponebat Parifiis CLAUDIUS DE LA VIGNE E> £ 
FRECHEVILLE, Parifinus, Baccalaureus Medicus. 
A.R.. S.H. 1717. a fexta ad meridiem. 

Typis Jacqbi Quu.l au, Univerfitatis & Facultatis Medicin* 

T ypographi. 









